INFORMAZIONI PERSONALI

Fo
1

Nome

Indirizzo
Telefono
Ufficio
E-mail

Pec

Nazionalita

Luogo e data di nascita
Codice fiscale

Funziene o posto occupato
P.IVA

ESPERIENZE LAVORATIVE
Date

Nome e indivizzo del datore di
lavoro

Tipo di aziendu o setiore
Tipo di impiego
Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di
luvora

RMATO EUROPEO PER
CURRICLULUM VITAE

Elena Foddai

elenafoddaithotmail.com elenafoddaiigmail.com
elena. foddai 473@psypec. it

Italiana

Sassari, 08/08/1972

FDDLNE72M481452P

PsicoLoGo, PuD, Rspp

06428570821

Da giugno a luglio 2023

-Omer Spa.
- Navim Group Company

Aziende
Psicologa, formatrice

Formatrice nei moduli comunicazione e sicurezza negli ambienti
di lavoro

Da dicembre 2021 a oggi

-Liceo Classico Vittorio Emanuele 11 Palermo

-Istituto di Istruzione Superiore “Mandralisca” liceo classico e
-1LP.S.S.E.O.A. di Cefaln,

Istituto Istruzione Superiore Nautico "Gioeni-Trabia” di Palermo
-Associazione Omnia

Tipo di aziendu o settore

Tipo di impicgo

Principali mansioni ¢
responsabiliti

Scuola pubblica, associazione privata
ente Appaltatore Fondazione no profit Global Thinking
Foundation

Psicologa

Gestione del percorso “Acchianata del benessere”, percorso di
outdoor (raining per gruppi



Date

Nome ¢ indivizzo del datore di
lavoro

Tipo di aziendu o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabifita

Dute

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavore

tipo di impiego

Principali mansioni e
responsihilita

Duate

Psicologo, formatore nei laboratori per studenti nelt ambito del
progetio “Dipendenze: No Grazie!™. Progesto volto al confrasto
delle dipendenze senza sostanze, finanziato da Banca D'lialia

Da dicembre 2020 a oggi

-Liceo Classico Vittorio Emanuele 11 _

-Istituto Comprensivo Statale Luigi Pirandelle Cerda;
-Istituto Cemprensivo Statale Rita Levi-Montalcinl Partanna
Istituto Comprensivo Statale Tommaso Aicllo Bagheria
-Istituto Comprensivo Statale Saveria Profeta Ustica.
-Istituto Comprensivo Statale Francesce Riso 1sola delle
Femmine; ‘

Scuola pubblica
Psicologa
Progettazionc ¢ gestione sportello di ascolto psicologico sfudenti,

famuliari, docenti ¢ personale scolastico; Formazione con il
personale docente per ia gestione dello siress lavoro correlato.

Da gennaio 2018 ad oggi

NEOS srl - via Vincenzo di Marco /b — Palermo

Psicologo del lavoro e delle organizzazioni

Progettazione ¢ sviluppo piano formativo; Formazione sulla
prevenzione stress lavoro cotrelato per aziende, clienti e
dipendenti Neos; Responsabile sportello di ascolto dipendenti
Neos.

Da ottobre 2021 a giugno 2022

“Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilito

“Assessorato Regionale della Famiglia, delle Politiche Socialie ™
del Lavoro. Dipartimento della famigia e delle politiche sociali

Pubblico

Project manager/Psicologo Formatore nel prog. “Pixel - Azzarda
["arte e mettila da parte” prevenzione delle Dipendenze patologiche.

Psicologo presso laboratori in varie scuole di Palermo e provincia di di
Orientamento e Azione diretta alla prevenzione del disagio



Date

Nome ¢ indirvizzo del datore di
lavoro

Tipo di uzienda o setiove

Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome ¢ indirizzo del datorve di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impicgo

Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

giovaniie o al sostegno dei giovani talenti — Prog. CUP
G76D20000080043

Maggio 2021

Corso di alta formazione in “*Macro e Micro Progettazione,
Implementazione e Valutazione del Servizie di Certificazione
Competenze netle organizzazioni pubbliche-II livello finanziato
da INPS Valore PA 2020

Dipartimento di Scienze Politiche e delle relazioni Internazionali -
DEMS Universita degh Studi di Palermo

Psicologo del lavoro e delle organizzazioni ambito Formazione

Formazione sulla Progettazione, implementazione ¢ valutazione
dell’ Accertamento tramite Colloquio Valutativo

Da gennaio 2615 ad oggi

Intermedia Job per Comune di Bagheria, ANPAL SERVIZIS.p.A.
progetto PERCORSI 2016 & Progetto PUOI 2019, Protezione Unita a
Obiettivo Integrazione

Privato e Pubblico

Psicologo del lavore e delle organizzazioni ambito Formazione .
Oricntamento professionale; Bilancio di competenze, gestione tirocini.
Consulenza specialistica benessere organizzativo e responsabile sportello

di ascolto dipendenti Intermiediajob; psicologo sporteilo di ascolto
progetti PUOI ¢ PERCORSI

Dat 2016 ad oggi

Assist Srl Milano

Nell’ambito dei progetti finanziati da FORMA.TEMP
Psicologo del lavoro ¢ deile organizzazioni

Bilancio di competenze; analisi clima; supporto al benessere lavorativo
degli interessati ai progetti.




Daic

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di aziendu o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilite

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di aziende o settore

Tipo di impicgo

Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impicgo

Principali mansioni ¢
responsabilifa

Duate

Nome ¢ indivizzo del datore di
lavoro

Dal 2018 ad oggi

ARN.A.S. Ospedali Civico Di Cristina Benfratelli, Chirurgia oncologica

Pubblico
Psicologo del lavoro e delle organizzazioni

Supporto alfa gestione delle RU; Focus group benessere organizzativo;
Gestione dei conflitti; Organizzazione attivita di umanizzazione del
reparto; Somministrazione check-list e questionati, interviste semi-
strutturate. Raccolta ¢ analisi dati; Responsabile progetto Elpi Gallery.

Dal 2017 al 2018

Universita degli Studi di Palermo Dipartimento Scienze Psicologiche
Pedagogiche e della formazione

Ricerca
Psicologo: Borsa di Studio Progetto curopeo “ADAPT” Accessible Data
for Accessible Proto-Types in Social Sector. Smart Cities Nazionali D.D.

391/Ric/05-07-2012 (finanziato dal MIUR)

Ricerca bibliografica, somministrazione check-list € questionari,
interviste semi-strutturate. Raccolta e analisi dati.

Da novembre 2017 a luglio 2018
Executive Solution di M. Fabrizi per AMAT PALERMO S.PA.
Pubblico

Psicologo del lavoro e delle organizzazioni, Formatore

Piano formativo rivoito ad operai di esercizio addetti alla guida dei bus in
linea 1D CFA1402017. Argomenti: Individuare, prevenire, gestire e
ridurre i rischi da stress lavoro - correlato

Da aprile 2017 a marzo 2019

PLP Psicologi Liberi Professionisti per Azienda Sanitaria Provinciale di
Trapani



Tipo di azienda o setiore
Tipo di impiego
Principali mansioni ¢
responsabilita

Dute

Nome ¢ indirizzo del datore di
leevoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni ¢
responsabilita

Dafte

Nome ¢ indirizzo del datore di
lervare

Tipo di aziendu o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilita

Ricerca-intervento

Progetto “SILVER - Soluzioni Innovative per La Vulnerabilita e il
Reinserimento sociale del migranti” (codice Progetto: PROG-289)

Ricerca bibliografica, somministrazione check-list e questionart,
interviste semi-strutturate. Raccolta ¢ analisi dati.

Da ottobre 2016 a oftobre 2017

Intermedia Job

Pubblico scuole

Psicologo laboratori di integrazione socio-lavorativa per mineri non
accompagnati ¢ giovani migranti- CUP 136D15000350001.

Orientamento e tutoraggio didattico, formazione, bilancio di competenze
¢ gestione tirociii.

Da maggio a giugno 2017

Global Service for Enterprises srl per Casa di Cura privata La Maddalena
di Palermo

Contratto di prestazione d’opera intellettuale

Psicologo del lavore ¢ delle organizzazioni. Formatore, rif. Piano
“C.ALR.O.8”

Comunicazione interna-esterna, Competitivith Aziendale, Innovazione,
Risorse umane, Occupazione e Sviluppo -Gestione stress lavoro correlato
AVT/I71/16.

gt

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavore

Tipo di aziendu o setiore
Tipo di impiego

Principali mansioni e

AN 20152016

Universita degli Studi di Palermo Dipartimento Scienze Psicologiche
Pedagogiche e della formazione

Ricerca

Psicologo



responsabilitd

Date

Nome e indivizzo del datore di
favoro

Tipo di uzienda o settore
Tipo di impiego
Principali munsioni ¢
Fesponsabilitd

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavore

Tipo di azienda o scttore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilite

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di

Collaborazione con la cattedra di “Melodologia della Ricerca
Psicosociale” nell’ambito di ricerche circa 'accoglienza di stranieri
richiedenti e/o titolari di protezione internazionale in condizioni di
vulnerabilita psico-sociale (minori e adulti)

Gennaio 2006 ad oggi

Attivith privata di consulenza e supporto psicologico

Privato
Psicologo

Consulenza e sostegno Psicologico

Dal 2017 per tre edizioni del master

Universita degli Studi di Palermo. Dipartimento Scienze Psicologiche
Pedagogiche ¢ della formazione

Didattica universitaria ¢ post-universitaria

Organizzazione della didattica, docenze

Supporto all'organizzazione della didattica Master universitario di I1
Livello “Tecniche di Medicina Estetica e Wellness™.

Formazione nel modulo Benessere organizzativo e gestione dello stress
lavoro correlato.

Gennaio 2011 ad oggi

Universith degli Studi di Palermo. Dipartimento Scienze Psicologiche

lavoro
Tipo di azienda o seitore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilitd

~Pedagogiche e della formazione

Didattica universitaria e posi-universitarta
Docente per le 9 edizioni del master

Supporto all'organizzazione della didattica ¢ dei tirocini; Formazione nel
Master universitario di 1l Livelio “Gestione e sviluppo delle risorse
umane”; Docenze net moduli Orientamento scolastico e professionale,
Sicurezza e valutazione dello stress lavoro correlato; Sportell: dh ascolto;



Date

Nome e indivizzo del datore o
lavoro

Tipor di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni ¢
responsabiliti

Date

Nome e indivizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impicgo

Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome ¢ indirizzo del daitore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Comunicazione ¢ Public Speaking; Somministrazione questionari, analisi
dati ed elaborazioni profili di crientamento.

Novembre 2016

Universita degli Studi di Palermo e NEOS s1l - via Vincenzo di Marco
1/b - Palermo

Consulenza sulla sicurezza cd igicne dei posti di lavoro
Direttore scientifico ¢ rejatore

Giornate studio "Dalla valutazione alla gestione del rischio stress-lavoro
correlato”

Da gennaio 2016 a dicembre 2018

Universita degli Studi di Palermo Dipartimento Scienze Psicologiche
Pedagogiche e della formazione

Didattica universitaria e post-universitaria
Organizzazione della didattica; Docenza.
Supporto ali'organizzazione della didattica Master universitario di 1

Livello “Posturologia e biomeccanica™
Docenza nel modulo Benessere organizzativo,

Da ottebre 2615 a giugno 2017
Assessorato Regionale della Famiglia, delle Politiche Sociali e del
Lavoro.

Dipartimento della famiglia e delle politiche sociali

Pubblico

T Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Psicologo nel prog. “Game OVER” prevenzione delle Dipendenze
patologiche. :

Laboratori di prevenzione del gioco patologico con alunni e docenti delle
classi comvolte

Psicologo responsabile sportelio di ascolto istituto - 1SS Alessandro
Volta - Palermo.

"Giovani protagonisti di sé e del territorio (CreAZION] giovani)" della
Regione Siciliana



Date

Nome ¢ indivizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o seitore
Tipo di impicgo

Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome e indivizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impicgo

Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro.

__Regione Sicilia per la Formazione

Tipo di aziende o setiore
Tipo di impicgo

Principali mansioni e
responsabilita

Prog. Prot. N. 333426 fondi PON

Settembre 2015 1° edizione; marzo 2019 2%edizione

Ministero della Giustizia. Dipartimento Dell’amministrazione
Penitenziaria

Formazione formatori
Docente nel corso per Formatori

Argomenti traltati: comunicazione, le fasi del processo formativo,
metodologie e strumenti per una formazione efficace e gestione dell’aula.

Da giugno a settembre 2015

Piazza del Lavoro To S.r.l. Via Alfieri 19, Torino — BLUTEC Termini
Imerese :

Agenzia autorizzata dal Ministero del lavoro per le attivita di ricerca e
selezione del persenale (Aut Min39/10775) e la ricellocazione (Aut.
Min39/10939).

Psicologo, ascolto lavoratori e gestione gruppo consulenti

Organizzazione Team di lavoro; Mappatura delle competenze per gli
operai ex Fiat; ricerca bibliografica; somministrazione questionari( BFQ-
Batterie attitudinali- scale di Intelligenza ecc); gestione di gruppi; scoring
e analisi dei dali; stesura profili e stesura report finale; supporto alle
attivitd del processo di reindustrializzazione del sito.

Da marzo a giugno 2015

SIM Servizi Integrati di Medicina srl, Carini (Pa). Ente Accreditato

Privato

Formatore Corso di Apprendistato Professionalizzante

Docente nei percorsi formativi: “Comunicazione ¢ gestione del cliente, la
valutazione e gestione dello stress {avoro correlate ™, “Amministrazione ¢
controllo d’impresa®. Avvison.1/2013 ; POR FSE 2007/2013 - asse Il -
obisttivo E.




Date

Nome ¢ indivizzo del datore di
lavoro

Tipo di uzienda o setiore

Tipo di impicgo

Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro -

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabifita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di uzienda o setiore

Tipo di impiego

Novembre 2014

Associazione “Per Formare™ (Palermo)

Presidenza del Consiglio dei Ministri obiettivo promozione Diversity
Managemen nelle Regioni “Convergenza”

Orientatore

Progetto Diversa-Mente finanziato dall’'UNAR (Ui[Ticio Nazionale

Antidiscriminazioni Razziali}, Argomenti: Orientamento e
autoimprenditorialitad. Fondi PO FSE

Novembre 2014

Global Service for Enterprises srl (Palermo)

Contratto per prestazioni di lavoro autonomo occasionale
Docenza in ambito psicologico

Piano “TORINA IN FORMAZIONE” cod. Identif. 106807. Fondi POR
fse

Argomenti: gestione delle RU; equipe, ruoli e responsabilita; 1a
valutazione e gestione dello stress lavoro correlato; la comunicazione con
1 pazientl; analisi dei bisogni e ptano formativo. -

Da gennaio 2009 ad oggi

Consulente aziendale per:

= Provincia Regionale di Palermo;

n Universita degli Studi di Palermo,

- Policlinico Paolo Giaccone Palermo;
= Tecnoast srl; )
- Hotel costaverde

u Optissimo gruppo Randazzo;

. Morettino s.p.a.

= Amia s.p.a.

. Multiservizzi s.p.a.

Aziende pubbliche ¢ private

Psicologo



Principali mansioni e Valutazione del rischio stress lavore-correlate (D. Lgs 81/2008) e stesura

responsabilita documento finaie da inserire nel DVR; Ricerca bibliografica; Anamnes:
organizzativa, osservazione e sopralluogo local azienda, focus group,
somministrazione check-list e guesticnari SLC, interviste semi-
strutturate. Analisi dati; Progettazione ¢ sviluppe piano di Intervento
formativo e correttivi.

Date Da settembre 2014 a maggio 2015

Nome ¢ indivizzo del datore di Universita degli Studi di Palermo: Dipartimento di Scienze Economiche,
lavoro : Aziendali e Statistiche

Tipo di uzienda o settore Pubblico

Tipu i impicgo Collaborazione in attivita di ricerca

Principali mansion! ¢ Attivita di ricerca su 'trasmissione generazionale dei valori civicy';
respensabilita supporto alla progettazione dello strumento di rilevazione (questionario);

Ricerca bibliografica, analisi dei dati e stesura report sui risultati.

Date Da gennaio a giugno 2014

Nome e indirizzo del datore di NEOS sr1l - via Vincenzo di Marco 1/b - Palénno
lavoro

Tipo di azienda o settore Consulenza sulla sicurezza ed igiene dei posti di lavoro
Tipo di impicgo Direttore scientifico e relatore

Giornate studio "Dalia valutazione alla gestione del rischio siress-lavoro
Principali mansioni e correlate" 12-13 giugno 2014

responsahilita

Date Luglio 2014
Nome e indirizzo del datore di .. PANORMEDIL-CPT (Palermo) .. .
lavoro
Tipo di azienda o settore Orgamsmo Paritetico per la Formazione e la Sicurezza, corso per
responsabile del servizio di prevenzione ¢ protezione modulo C4
Tipo di impiego Docenza in ambito psicologico
Principali mansioni e Argomenii: Ruolo dell'informazione e della formazione, ta valutazione

responsabilita stress-lavoro correlato.




Date Da febbraio a luglio 2014

Nome e indirizzo del datore di AP.A. ON.G Palermo
lavoro
Tipo di azienda o settore Altra istruzione secondaria di secondo grado di formazione tecnica,

professionale e artistica

Tipo di impiego Relatore e Moderatore
Principali mansioni ¢ Gestione segreleria organizzativa Workshop, comunicazione giornate
responsabilita formative; Organizzazione tavola rotonda e Relatore per l'evento

“Metodologie e tecniche per la raccolia delle prime dichiarazioni di
persone minorenni in ambito giudiziario penale”

Dete Febbraio 2014 ad oggi
Nome e indirizzo del datore di NEOS srl - via Vincenzo di Marco 1/ - Palermo
levoro
“Tipo di azienda o settore Servizi di supporto alle imprese
Tipo di impiego Formatore
Principali mansioni ¢ Argomenti: il sistema delle relazioni e della comunicazione nella
responsabilita sicurezza; DVR-Stress lavero correlato: dalla valutazione alla

pianificazione delle misure di tutela; gestione delle RU.

Date Da maggio a giugno 2014

Nome ¢ indirizzo del datore di Unicredit - Via Mariano Stabile, 184 — Palermo

lavoro

Tipo di azienda o settore Amministrazione di mercati finanziart

Tipo di impiego Docente

Principali mansioni ¢ Corso Managerial Academy, argomenti trattati: Negoziazione
responsabilita - collaborativa per la sinergia del team; analisi ed applicazione delle

tecniche di leadership; affinamento e sviluppo delle

capacita decisionali; metodi di sviluppo dell'autostima individuale; best
performance: come riscoprire ¢ canalizzare l'energia personale;
Comunicazione interna e comunicazione con il cliente.

Date Da settembre a ottobre 2012



Nome ¢ mdirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavore

Tipo di azienda o seltore

Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome ¢ indivizzo del datove di
levvoro

Tipo di aziendua o seltore
Tipo di impiego

Principafi mansioni ¢
responsabilita

Provincia Regionale di Palermo

Corso formazione professionale “Il Legno: Arte Antica Tra Memoria B
Modernita” Progetto n°2007.1T.051.PO0O3NV/F/O2 L EPA2TT
Psicologo orientatore

Laboratori oricntamento scolastico ¢ professionale; somministrazione
questionari e stesura profili.

Luglio 2012

Consorzio pubblico API Trapani

Corso di formazione prolessionale: “PROSERPINA™

PROGETTO N. 20071IT.051.PO.OG3/IV/E/E/9.2 {FP/A205

Psicologo erientatore

Laboratori di orientamento scolastico e professionale, comunicazione ¢

gestione del cliente, somministrazione questionari, stesura profili;
business plan.

Da gennaio 2012 a dicembre 2017

Consorzio Universitario della Provincia Regionale di Palermo

Consulente esterno

Orientatore

Accoglienza degli studenti/iavoraton che intendono partecipare ai corsi
del Consorzio; orientamento in ingresso degli studenti;
somministrazione, analisi dati test attitudinali ¢ stesura det profili.

Duaie

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o setlore

Da dicembre 2011 a febbraio 2012

Provincia Regionale di Palermo

Formazione dirigenti Provincia Regionale Palermo
Modulo: FORMATORI Cod. 014-



Tipo di impiceo
S

Frincipall mansioni e
responsubilita

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di
levoro

Tipo di azienda o setiore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilife

Duate

Nome ¢ indivizzo del dutore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore i

Formatorce

Ricerca bibliografica, analisi dei fabbisogni formativi e svituppo piano di
formazione, Somministrazione batterie questionari; bilancio di
competenze.

Da dicembre 2011 a marzo 2012

Istitute Provinciale di Cultura e Lingue «Ninni Cassara» Liceo

. Linguistico Paritario

Formazione Titolo progetto “KOINE” Codice.” 2007 1T 051
PO.0G3AVA2/F/9.2.5/0942

Psicologo orientatore

Psicologo, laboratori orientamento ¢ bilancio delle competenze.

Da settembre a dicembre 2011

Istitute Provinciale di Cultura ¢ Lingue «Ninni Cassara» Liceo
Linguistico Paritario

Formazione Titolo progetto “THEA™ Codice:
2007.1T.051PO.0D3/IV/L 2/F/9.2.5/0939

Psicologo

Laboratorio benessere e orienlamento.

Da gennaio a febbraio 2011

S.LM. Servizi integrati di medicina srl

favoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilfitd

Sicurezza nei luoghi di lavoro formazione per RSPP, modulo C2b
Docenza in ambito psicologico

Argomentl tratiati: siress lavoro correlato, tipi di supporto psicologico
possibili in azienda.




Date

Nome ¢ indirizzo del datore di
lervoro

Tipo di uzienda o settore

Tipo di impicgo

Principali mansioni ¢
responsabilita

Duate

Nome e indirizzo del darore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di
favoro

Tipo di azienda o scttore
Tipo di impicgo

Da ottobre 2011 ad aprile 2012

L.T.S. F. Parlatore, 1.C. G. Verga- Nuccio, Associazione “"ARS”, 1.T.C.5,
F. Ferrara, Palermo.

Istruzione ¢ Formazione DECRETO/POR D.S. N. 12/2011
Progetto “Insieme in ... legalita™. Prot. n. 4305/P/7/7 del 10.05.2011

Psicologo orientatore
Laboratori di monitoraggio delle competenze acquisite, ascolio studenti,

somministrazione test psicometrici, inserimente e analisi dei dati,
elaborazione dati tramite SPSS ¢ stesura di resoconto finale,

Da giugne a hsglio 2011

Provincia Regionale di Palermo

“Il Legno: Arte Antica Tra Memoria £ Modernita”
Progetio n°2007.IT.051.PO003/IV/F/9.2.1. FPA217
Incarico di valutazione del personale

Atlivita di somminisirazione di prove psico-attitudinal, colioqui
motivazionali e stesura profiling professionale.

Da gennaio 2006 a dicembre 2011

Policlinico “Paolo Giaccone” Universita degli Studi Palermo Unita di
Oncologia Medica e Unita di Chirurgia Oncologica

Istituto ospedaliero universitario
Psicologo Clinico, Responsabile Consulenze Genetiche per il servizio
di Psicologia; Ricercatore e coordinamento attivita di ricerca

Principali mansioni ¢
responsabilita

Diaite

Psicologo sportello di ascolto: Counselling e supporto psicologico a
pazienti, familiari ¢ personale medico e paramedico. Attivita di ricerca,
Analisi bibliografica, somministrazione test, stcsura articoli scientifict
Progettazione e organizzazione delle attivitad dt Umanizzazione del
reparto. Gestione del gruppo di lavoro psicologt e dottorandi. Supporto
alla gestione del personale, valutazione stress lavoro correlato e attivita di
prevenzione slc. '

Dicembre 2010



Nowme ¢ indirizzo del datore di
favoro

Tipo di azienda o scttore
Tipo di impiego
Principali mansioni ¢
responsabilitd

Dute

Nome e indivizzo del datove di
favoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni ¢

CRIMISOS Societad Cooperativa

Titolo corso “l'antica arte della pasticeeria artigianale siciliana”
2007.0IT.051 PO.OO3AV/EE/9.2.1FP/01

Incarico di valutarione del personale

Attivith di somministrazionc di prove psico-attitudinali, colloqui
motivazionali ¢ stesura profiling professionale.

Da giugno 2011 a ottobre 2012

CRIMISOS Societd Cooperativa

Scuola professionale corso “l'antica arte della pasticceria artigianale
siciliana”

2007.IT.051.PO.CO3/AV/E/F/9.2.1FP/163;

Psicologo orientatore

Laboratori di orientamento e bilancio delle competenze in ingresso,

itinere ¢ in uscita.

Novembre 2010

DATACOMM MANAGEMENTSRL

Scuola professionale corse “I'antica arte della gelateria artigianale
siciliana”

2007.IT.051.POLOIV/E/F/Q.2.1FP/0246

Psicologo

Attivita laboratoriali colioqui motivazionali e stesura profiling

Fes ])().'T.i‘('f])vfﬁf("f” T

Duate

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di aziendu o settore

professionale™

Da gennaio 2011 a maggio 2012

DATACOMM MANAGEMENTSRL

Scuola professionale corso “l'antica arte della gelateria artigianale
siciliana”



Tipo di impiego
Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principedi maisioni ¢
responsabilita

Duate

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilitda

2007.1T.051.PO.OO3/IV/E/FQ 2.1FP/246
Psicologo

Attivita laboratoriali di orientamento e bilancio delie competenze in
ingresso, In itinere ¢ in uscita.

Pa maggie a giugno 2010

Promozione e Sviluppo m.c.m, s.rl

Corso di formazione Plano Formativo Quality Farm - Formazione per
Aziende Agroalimentari di Qualitd AVT/68/08, nell'intervento formativo
con codice 1d 133492,

Docente

Sviluppo organizzativo; motivazione e sviluppo dell’autostima;
comunicazione con i cliente; gestione dello sportello di ascolto.

Da gennaio 2005 ad oggi

Universitd degli Studi di Palermo, Dipartimento di Psicologia.

Istituto universitario
Collaborazione di ricerca

Collaborazione in progetti di ricerca; ricerca bibliografica,
somministrazione di strumenti psicologici; Collaborazione in docenze nei
corsi di Psicologia Generale, Psicologia dell’Orientamento Scolastico e
Professionale, Psicologia del Lavore e delle Organizzaziouni, Teorie e
Tecniche dei Test; gestione laboratori Sicurczza ¢ Valutazione Stress
Lavoro Correlato.

Date

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Da maggio a giugno 2008

StudioFor Management Education

Alta formazione Master di 11° livelle Professionalizzante in Strategie e
Tecniche per la direzione del Personale

Docenza



Principali mansioni ¢ Mobbing e burnout

responsabilita

Date Da settembre a novembre 2008

Nome e indirizzo del datore di Societa Cooperativa Cosmopolis

tavoro

Tipo di azienda o settore Up Rise consulenza e sostegno per il lavoro regolare. Corso di

formazione per “Consulenti in politiche per I’occupazione € per
I'emersione dal lavoro non regolare”

Tipo i impiego Psicologo orientatore

FPrincipali mansioni ¢ Argomenti trattati: Gestione sportelle di ascolio, comunicazione;
responsabilita Orientamento e motivazione al lavoro.

Duate Da febbraio a marzo 2007

Nome ¢ indirizzo del datore di TILS/ TIM

lavoro

Tipo di azienda o settore Corso di lormazione aziendale

Tipo di impiego Docenza

Principali mansioni e Argomento trattato: Leadership e dinamiche dei gruppi di lavoro.
responsabilita Comunicazione.

Date Da ottobre a dicembre 2005

Nowme ¢ indirizzo del datore di Servizi Energia Calore

lavoro

Tipo di azienda o settore Servizi e impianti di climatizzazione

Tipodi implego ‘ Psicologo del lavoro e delle organizzazioni

Principali mansioni e Realizzazione del mansionario; Rifacimento organigramma; bilancio di
responsabilita compelenze.

Date Da dicembre 2006 a dicembre 2007

Nome ¢ indirizzo del datore di Teatro Di Fuori: Gfficina Coscienza “Atelier integrato di Teatro

lavoro dell’Oppresso ¢ Dramma Terapia”



Tipo di uzienda o settore
Tipo di impiego

Principadi mansioni ¢
responsabilitd

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o setiore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilita

Date

Nome e indivizzo del datore di
lavore

Tipo di uzienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni ¢
responsabilita

Progetto prodotto dali’ Ass.to alle Politiche Sociali- Prov. Palermo-
Psicologo orientatore

Coadiutrice analisi comportamentale e orientamento professionale.

Da gennaio 2004 a dicembre 2006

Consorzio S.A.L.I. Onlus —

Progetto “Riad” finanziato Comune di Palermo- Ass.to Attivita Sociali
Psicologo oricntatore

Laboratori di supporto ai genitori ¢ orientamento scolastico e
professionale minori a rischio e ai loro familiari det quastieri della Cala e

Kalsa. Sportello di ascolto e gestione laboratori per le classi IT e 111 media

Scuola Media Inferiore Benedetto D Acquisto.

Da aprile 2004 a luglio 2006

Associazione Acunamatata; Associazione Laboratori Riuniti Altrove
Onlus

Progetto “Dedalo” finanziato Comune di Palermo- Ass.to Attivita
Sociaii

Psicologo orientatore

Attivita laboratoriali per genitori ¢ alunni all’interno del progetto
“Dedalo™ Comune di Palermo- Ass.to Attivitd Sociali, sia sul territorio
(IV Circoscrizione) sia per i progetti presso la Scuola Media Inferiore
Benedetto D’ Acguisto. Screening relativi al rilevamento dei DSA;
laboratori inclusione scelastica.

ISTRUZIONE E ABILITAZIONE
Dieta
Certificato o diploma ottenuto

Principali materie/competenze
professionali apprese

Aprile 2010
Dottorate di Ricerca in Oncopatologia Cellulare e Molecolare
Psico-oncologia, Oncologia; Biologia Molecolare

Tesi dat titolo “The role of psychological aspects in oncogenetic
counselling * voro eccellente



Nome e tipo d’istituto di
istruzione o formazione
Duaia

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Dater

Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualitica conseguita

Data

Nome e tipo di istituto di
istruzione o {formazione

Qualifica conseguita

APPARTENENZE

Dipartimento di Medicina ¢ Chirurgia dell’ Universita di Palermo

Aprile 2006

Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo,
iscrizione Albo Psicologi n® 5193 sezione A 01/10/2009

Psicologo abilitato

Dicembre 2003

Untversita degli Studi di Palermo

Laurea in Psicologia,

Tesi sperimentale in Psicologia dell’Orientamento Scolastico e
Professionale: “Valori, 1avore ¢ bancari: un cammine attraverso le
professionalita nelle banche di oggi”. Votazione 95/110

Luglio 1992

Liceo Classico “Mandralisca’ di Cefalu

Maturita liceale

* Dal 24 febbraio 2014 ad oggi

Consigliere e Segretario del Comitato Regionale Sicilia dell'Ass.ne di
categoria degli Psicologi italiani PLP - Psicologi Liberi Professionisti

{www.plpitalia.it)

®  Dadicembre 2610 a dicembre 2013
Membro dell’unita di ricerca di Psicologia per le organizzazioni ¢
istituzioni

Da settembre 2017 ad oggi

Membro del Rotary club Montepellegrino, Distretto 2110 dove ha
ricoperto cariche istituzionali interne al club e Distrettuali

Vice Presidente anno 21/22



FORMAZIONE
Date

Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date

Nome e lipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguila

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date

Aprile-luglio 2017
Accademia del Coaching
Life Coach

diploma professionalizzante di coaching 100 ore corso autorizzate AICPe
ICF

Gennaio 2010 ad oggi

Dipartimento di SPPFF e Dipartimento DEMS Universita degli studi di
Palermo

Cultore della materia negli ambiti: psicologia dell’Orientamento
scolastico e professionale e Psicologia del Lavoro ¢ delle
organizzazioni M-PSL/06.

Luglo 2014

Scuola Romana di psicologia giuridica; Accademia Psicologia Applicata
NGO

Corso intensivo Esperto in “Metodologie e tecniche per Ia raccolta
T

delle prime dichiarazioni di persone minorenni in ambito

giudiziario™

Da dicembre 2012 ad aprile 2013 aggiornamenti 2014/2016

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date

Confindustria Palermo ¢ Sim spa

RSPP: Responsabile del Servizio di Prevenzionc ¢ Protezione aspp
modulo a- ¢

Marzo - ottobre 2012



Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date

Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date
Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istitute di
1struzione o formazione

Qualifica conseguita

Asterisco: catalogo interregionale alta formazione; Corso di
specializzazione in Esperto per I'accesso ai finanziament: europei 1D
10186 320 ore

“Esperto per Paccesso ai finanziamenti europei”

Ottobre 2008 - giugno 2009
Corso di Perfezionamento in "Counseling Psicelogico ad Approccio
Strategico". Durata complessiva I anno. Centro Holos e CTS di Arezzo

enti riconosciuli dal Miur

Esperto in counselling ad approccio strategico

Giugno 2006
Corso di formazione; Progetto promosso da Studiofor in collaborazione
con IMob; Quanta Agenzia per il lavoro; Confindustria Palermo; AIDP;

E.CO.FORM,; SAIS; Soluzioni stl consulenza direzionale 50 ore

Esperto sclezione del personale

Febbraio 2005 - febbraio 2006

Master di II° livello Professionalizzante in Strategie e Tecniche per la
direzione del Personale. Durata 600 ore

Esperto gestione risorse umane

Date

Nome ¢ tipe di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Gennaio - marzo 2000

Corso di formazione; Memosystem ltalia srl
(Durata complessiva 60 ore)

Esperto in tecniche di Memoria, lettura Veloce e Metodologie di
studio



PrIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Inglese

Francese

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI E RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Patente o patenti

Palermo, agosto 2023

Italiana

Comprensione Parlato Seritto

Ascolto Lettura Interazione (Produzione {Produzione
orale scritta

B |Intermed |A |Elementa [B Intermed |A |Elementa |A |Elementare

I lio 2 re 1 o 2 |re 2

C |Avanzat A |Elementa !|C Avanzat |C |Avanzato |A Elementare

1 Jo 2 re 2 o | 2

Buone capacitd e competenze relazionali supportate da una profonda
esperienza in lavori di gruppo, buono spirito di adattamento ¢ iniziativa.
Uso della fantasia, creativitd, buon antocontrollo, pazienza, capacita di
ascolto e di interazione acquisite nell’ambito di attivita di counselling
psicologico

Buone capacitd ¢ competenze organizzative nel coordinamento del
proprio lavoro e di quello del personale acquisite durante il favoro in
aziende, nel settore sociale ed anche nelle funghe permanenze all”estero.
Capacita di operare per obiettivi.

Buona conoscenza del sistema operativo Windows
Buona conoscenza dei principali programmi di videoscrittura (Word,
Excel, Power point). Abituale navigazione in Internet

B

La sottoscritta eertifica ai sensi del DPR n.445/2000 Ia veridicita
delle informazieni riportate. E inoltre a conoscenza che, ai sensi
dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Infine, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dal decreto legge n. 196/03, e
successive modifiche e variazioni.

Dr.ssa Elena Foddal

Jewg Fodben



